
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

“いお・かごしま”魚食普及拡大推進協議会 

取 組 の 名 称 魚食普及講座 

実 施 時 期 令和６年６月３日（月） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

☐  ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

将来教員を志す学生（主に家政科）が、学校教育における家庭科において「郷土の食」

をどのように教材化するのかを学んでおり、その一環として、当協議会が魚食普及に

ついての講座を実施した。 

 

実施日：令和６年６月３日（月） 

場所：鹿児島大学 家庭科教育学 調理室 

対象者：履修学生 18名 教員 1名 

内容：当協議会で通年実施している出前授業や料理教室等の魚食普及活動の講話及

び魚のさばき方について 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

青果市場活性化推進委員会 

取 組 の 名 称 旬を満喫！青果市場フレッシュツアー 

実 施 時 期 令和６年６月２２日（土） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

☐  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（目的） 

せり場などの市場流通の仕組みを見学する機会を設け、市場への理解と青果物の

消費拡大を図ります。 

（参加者） 市内在住の消費者  １８組５０名 

（実施内容）せりの見学、市場の概要説明、仲卸店舗での買い物体験 

    

       

 

 

 

 

 

 



① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 観光農業公園における農業体験、調理体験の実施 

実 施 時 期 令和６年６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食と農への理解や関心を深めるため、観光農業公園において、季節の野菜の収穫体験

や、収穫した野菜を使った調理体験などを実施しました。 

＜実施時期＞令和６年６月 

＜対象者＞ 来園者 

＜体験者数＞農業体験：１,９９９名、調理体験：１,２３４名 

＜実施内容＞ 

農業体験：スイートコーン、タマネギ、エダマメなど各種野菜の収穫体験、収穫野菜

の素焼き体験 

調理体験：スイートコーンでマヨコーンドッグ、スイートコーン deメロンパン、 

スイートコーンのマヨピザ、BBQコンロで小松菜のバームクーヘンを作ろうなど。 

（鹿児島市観光農業公園ホームページURL http://kankonogyo-park.jp/） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スイートコーンの収穫体験        エダマメの収穫体験  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スイートコーン deメロンパン 

スイートコーンのマヨピザ 

 BBQコンロで小松菜のバームクーヘンを作ろう     スイートコーンの素焼き体験 


