
(１)日本ベビーアドバイザー協会認定
　　ベビーマッサージ、ベビーヨガ　インストラクター
(２)食育指導士
(３)正看護師

指導可能時間帯

所属団体

生年

乳幼児、女性、男性

市内、県内（鹿児島市内を除く）

指導内容

指導対象

指導方法

活動地域

竹内
たけうち

　喜恵
よしえ

☆市民へのメッセージ☆

電子メール

意見・要望（メール）

免許資格

執筆等

講義、実技、その他（相談事業）

活動歴

ベビーヨーガ(マッサージ)を通した子供、大人の子育て教室、食育、
男性の育児参加の推進、アレルギーのある子どもの保護者への相談事業

男女共に協力し、楽しく子育てをできる環境作りのお手伝いができれば嬉しいです。
アレルギーっ子の先輩ママとして、1人でも多くのママが悩みを抱える事のないように支
援していきたいです。

月、水、金　午前午後、土曜　午前のみ

母親クラブ　エンジェル　スマイル

(１)H22年　パパと赤ちゃんのハッピースマイルセミナー　講師
(２)H23年　パパと赤ちゃんのハッピースマイルセミナー
(３)母親クラブ　エンジェル　スマイルにて　ベビーヨーガ教室<2～3回/年程
度>
(４)H23年～25年8月　イオン鹿児島店　旭屋カルチャースクエアにて　ベ
ビーヨーガ教室講師

費用等

ホームページ

問い合わせ先
電話　０９９－２４８－２７７６
ＦＡＸ　０９９－２４８－２７７６

要相談

http://baby-mama23.jimdo.com

氏名

指導概要

講師情報
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