
男性も女性もスキンケアやメイクを通じて、自分自身を大切にし、毎日を生き生きと過
ごせる様にご提案致します。

スキンケアやメイクを通して、個人を尊重し自分らしく生きる喜びを目的とし
ます。（毎日の肌のお手入れ・メイクアップ　など）

市内、県内（鹿児島市内を除く）、県外

講義、実技、講演

活動歴

指導方法

指導可能時間帯

（１）企業スキンケア講座　講師
（２）小中学校家庭教育学級（スキンケア）　講師
（３）子育てママメイク講座　講師
（４）メイク講座グループレッスン　講師
（５）サンエールフェスタメイク講座　講師
（６）身だしなみ講座（企業）
（７）就活メイク講座
（８）イベント出店
（９)企業向け　新入社員メイク研修
（１０）ＰＴＡ保護者向けセミナー
（１１）シニアメイク

要相談

問い合わせ先

宝
　ほう

地
    ち

　恵子
  けい     こ

☆市民へのメッセージ☆

電子メール

意見・要望（メール）

免許資格

執筆等

費用等

ホームページ http://plein-de-bonheur.jimdofree.com

（１）日本パーソナルメイク協会　アドバイザー　卒
（２）佐伯チズチャモロジーエステスクール　卒
（３）一般社団法人　日本フェイシャル協会　1級

plein.de.bonheur-k@docomo.ne.jp

宝地恵子
電話 ０９０－７１６２－５６１３

所属団体

生年

指導内容

指導対象

活動地域

小学生、中学生、高校生、青年、成人、高齢者、女性、男性

月～土曜の午前・午後・夜間、日曜の午前・午後

氏名

指導概要

講師情報

http://plein-de-bonheur.jimdofree.com/
mailto:plein.de.bonheur-k@docomo.ne.jp

