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指導内容
性別役割意識がもたらす問題への気づき・子の自己肯定感を育てる、
ＤＶ、虐待、生きづらさ、子育て不安、発達障害

指導対象 女性、ＤＶ担当職員、子育て中の保護者、女性相談員、民生委員、人権委員

活動地域 市内、県内（鹿児島市内を除く）

(１)心療内科カウンセラー
(２)鹿児島県男女共同参画相談員
(３)鹿児島市保健センター心理発達相談員（産後うつ、高ストレス母）
(４)母子生活支援施設心理療法士（ＤＶ被害女性、被虐待児）
(５)保育園（保護者・保育士・職員対象）
(６)透析患者（高ストレス看者）
(７)子育て講座
(８)DV研修、「女性のための相談」の対応研修

免許資格

（１）認定心理士
（２）社会福祉士、精神保健福祉士
（３）公認心理師
（４）認定フェミニストカウンセラー

指導方法 講義、ワーク

指導可能時間帯

所属団体 ケアサポート清滝、鹿児島県女性相談支援センター

費用等

ホームページ

生年

問い合わせ先

活動歴

電子メール

執筆等
学会発表（日本心身医学会九州地方会）
日本行動療法学会

意見・要望（メール）

☆市民へのメッセージ☆
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