
かごしま健康の森公園の施設概要



鹿児島市制100周年記念事業の一環として、「緑豊かな自然の中に各種の運動施設を配置し、
いつでも気軽に楽しみながら健康運動を行える公園」を基本目標に開設された総合公園です。
サッカーやグラウンドゴルフなどの各種スポーツ大会が行われるほか、ホタルを見る夕べや
フォトコンテストなどの様々なイベントが開催されております。

〇アクセス
・バス【鹿児島交通】
約1時間おきの運行(61-1番線 健康の森公園 [都市
農業センター]行き)
順路：鹿児島駅～天文館～鹿児島中央駅～河頭中前

～健康の森公園
・自家用車
鹿児島駅より約40分、鹿児島中央駅より約25分
鹿児島北インターより約10分

〇所在地
鹿児島県鹿児島市犬迫町８２５番外



設置時期 平成４年４月

敷地面積 ３３６，６３２㎡

建物構造等 鉄骨造１階建

敷地面積 ５，３００．４㎡

屋内施設
（主要施設）

体育館

屋内プール

屋外施設
（主要施設）

運動広場

多目的広場

ファミリー広場

テニスコート

わんぱく広場

パークゴルフ場

自然観察園

施設等の概要

屋内プール

ウォータースライダー多目的広場

わんぱく広場 ファミリー広場

体育館



年間来場者数

R元年度 R2年度 R3年度 R4年度

施設全体年間来場者数 ８０３，５００ ６８５，６００ ６７８，９００ ７３２，３００

有料施設
年間利用
者数

体育館 ８１，５００ ５２，３３２ ４２，０１６ ４９，６７５

屋内プール １３８，９８４ ９４，４９５ ９３，３７０ １００，６５３

テニスコー
ト ２８，５２０ ２４，９５６ ２３，３４８ ２２，９５９

運動広場 １１，２５４ ８，６５５ ５，０４２ １３，０１１

パークゴル
フ場
（R2.11開
園）

- １３，７６１ ２４，８２７ ２５，９００

単位：人 テニスコート

運動広場

パークゴルフ場



大会・イベント開催実績
（令和3年度、4年度）

●グラウンドドルフ大会
●U-12サッカー大会
●パークゴルフ初心者講習会
●晩秋を楽しむウォーキング
●春を迎えるウォーキング

●子ども硬式テニス教室
●子ども持久走教室
●初心者水泳教室
●ぼたんまつり
●フォトコンテスト
●たこあげ大会
その他、各種イベント、スポーツ大会・教室


