
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

❤あかちゃん相談会
(身体測定もできます)
10:30～11:30

      　鹿児島はじめてさん、
       　集まれ！
　　　　　　(2回目)
11:00～12:00

 

♥子育てお悩み相談
13:00～16:00

 
 
              かたつむりを作って
りぼんかんに飾ろう
 11:00～12:00
 定員：当日先着20人
 対象：就学前の
　　　 子どもと家族

❤あかちゃん相談会

(身体測定もできます)
10:30～11:30

 
 親子であそぼう！
 ぶどうちゃんタイム
 11:00～11:45
定員：なし

対象：7～11カ月の

　　　 子どもと親
場所：ぴよぴよガーデン
　　　（別館１階）

 
 親子であそぼう！
 ももちゃんタイム
 11:00～11:45
定員：なし
対象：２～６カ月の
　　　 子どもと親
場所：ぴよぴよガーデン
　　　（別館１階）

 
 ５月生まれのお誕生会
 カード作り　9:30～
 全体会　　10:30～
 対象：就学前の
         子どもと家族

　
          卒乳と乳房ケア
　　　 13:00～14:00
          定員：20人
対象：卒乳・断乳を
　　　考えている母親
　　 （子ども同伴可）

はいよちタイム♪
10:30～
対象：2歳までの
　　　子どもと家族     休館日

  

 

  楽しい離乳食
～後期（デモ形式）～
   13:00～14:30
 ❤ことばの相談
   13:00～16:00

❤あかちゃん相談会

(身体測定もできます)
14:00～15:00

❤ママとあかちゃんの相談会
(身体測定もできます)
10:30～11:30
❤ママとあかちゃんの相談
12:00～12:20
（個別相談）

はいよちタイム♪
13:30～
対象：２歳までの
　　　子どもと家族

♥ことばの相談
13:00～1600

　
♥子育てお悩み相談
13:00～16:00

移動図書館
13:10～13:50

おもちゃ病院
13:00～15:30
受付時間：
13:00～15:00
（１家族２点まで）

❤ことばの相談

13:00～16:00

　
　　　　　　　パパと遊ぼう
　　　　～段ボールカーを作って
みよう～
13:00～14:30

❤ことばの相談

13:00～16:00

親子であそぼう！
いちごちゃんタイム
11:00～11:45
定員：なし
対象：1歳の子どもと親
場所：多目的ルーム（4階）

 
 親子であそぼう！
 さくらんぼちゃんタイム
11:00～11:45
定員：なし
対象：2歳の
　　　子どもと親
場所：多目的ルーム
　　（4階）

　
        　　　グリーンファーム
　　　　　　　　タイアップ
　　　　「親子で郷土菓子を作ろう
　～両棒餅（ぢゃんぼもち）～」
 参加費：1組700円程度
13:00～15:00

 
❤ママとあかちゃんの相談会
(身体測定もできます)
14:00～15:00
❤ママとあかちゃんの相談
15:30～15:50
（個別相談）

　
　
　　　　リフレッシュ講座
～より良く眠るためのコツを
学ぼう～
13:30～14:30

　
　　　　鹿児島はじめてさん、
　　　　　集まれ！
　　　　　(１回目)
11:00～12:00

0

受
付
方
法

対　　象 日　　時 定員 託児

鹿児島市に転入して
きた１歳までの子ども
と親または妊娠中の人
（夫婦での参加可・
2回目は親のみ）

5月23日（木）・
5月30日（木）
11:00～12:00

12組 有

4歳～小学3年生の
子どもと親

5月2５日（土）
13:00～15:00

８組 有

2歳～就学前の
子どもと父親
(母親の同伴可）

５月２6日（日）
13:00～14:30

12組 有

小学3年生までの
子どもの親
または妊娠中の人

5月28日（火）
13:30～14:30

12人 有

11カ月から1歳7カ月
の子どもの親

6月5日（水）
13:00～15:00

12人 有

7～11カ月の子どもと
父親

6月9日（日）
11:00～12:00

12組 有

就学前の子どもの親
6月10日（月）
13:00～15:00

12人 有

受
付
方
法

乳幼児の救急講座

天使の寝顔
あかちゃんの寝かしつけダンス

講座名

鹿児島はじめてさん、集まれ！
（全2回）
1回目：ふれあい遊びと優しい
　　　　わらべうた
2回目：パパママ交流会！
　　　　簡単ゲーム＆まったり
　　　　おしゃべりタイム

リフレッシュ講座
～より良く眠るためのコツを
    学ぼう～

楽しい離乳食
～完了期（実習形式）～
参加費：１人300円程度

グリーンファームタイアップ
「親子で郷土菓子を作ろう～両棒餅
（ぢゃんぼもち）～」
参加費：1組700円程度

パパと遊ぼう～段ボールカーを
 作ってみよう～

★当日開館時間からイベント開始30分前まで1階受付で申込み。

（定員を超えた場合は抽選）

★「卒乳と乳房ケア」は、お子さんは同伴可能です。託児はありません。

★当日イベント開始時間から先着順になります。

申込み〆切：5月11日(土） ※6月後半申込みは6月号に掲載

講座（6月前半含）申込みは、【講座名、郵便番号、住所、参加者全員の氏名、年齢（月齢）、連絡先、託児希望の有

無 】を記入の上、はがき、ファックス、 Eメール、または直接窓口にて受付けます。(多い場合は抽選。受講決定者には

受講票をお送りします。)

※託児（2カ月～就学前）希望の方は、お子さんの氏名、年齢（月齢）を申込みの際に記入してください。

令和4年5月1日

鹿児島市すこやか子育て交流館

第140号

★日付の右側は ミニイベントの印です。 A：10:45     P：14:30 A/P ：10:45 ・ 14:30 青文字は 申込不要 （定員なし） 「 」 の詳細裏面にて

〒８９０－００６２

鹿児島市与次郎一丁目１０番１７ 号

電話 ０９９－８１２－７７４０

０９９－８１２－７７４１（相談ダイヤル）

０９９－８１２－７７４２（託児ルーム）

ＦＡＸ ０９９－８１２－７７４４

応募講座専用メールアドレス

ribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp

メールアドレス kodo-kouryu@city.kagoshima.lg.jp

ホームページ https://www.city.kagoshima.lg.jp

開館時間…9:00～17:00

休館日…毎月第一月曜日（祝日の場合は翌平日）及び年末年始

当・先

事前申込みの講座専用

2次元コード

当・先

母の日イベント

詳しくは、裏面にて

りぼんかんフェスティバル(3日～6日まで） 詳しくは裏面にて

P
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イベントや講座の詳しい内容は、

りぼんかん館内の掲示物やホー

ムページなどをご覧下さい。

令和6年5月1日

5がつ

第164号

小学3年生までの親子で遊ぶ施設です♪

マグマシティPRキャラクターマグニョン

（※6月生まれの

誕生会は6月6日です）

※参加費の記載がない講座は無料
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すこやか子育て交流館りぼんかんの貸部屋の使用予約・

支払いがオンラインで簡単にできます。ご利用ください。

〈対 象〉

・親子が気軽につどい相互に交流するため

２世帯以上で使用する場合や子育てサークルなど
★りぼんかんでは、国が定めるこどもまんなか児童福祉週間（5月5日～11日）に合わせて「りぼんかんフェスティバル」を開催いたします。

母の日イベント

～お花のプレゼントを作ろう～

当・先

日 時：5月12日(日)

10:30～15:00

場 所：ふれあいランド（別館1階）

定 員：当日先着50組

対 象：小学3年生までの子どもと家族

「いつもありがとう」の気持ちを込めて作ったお花を、

お母さんにプレゼントしましょう。

★予約が必要な相談については、事前に電話や直接窓口でご予約ください。

定員に達しない場合は当日受付もいたします。

また、相談時に託児を利用される場合（無料）は、事前の予約が必要になります。

★あかちゃん相談会での身体測定は、小学3年生までの子どもも測ることができます。

★りぼんかんでは、オンライン会議システム「Zoom」を利用した子育てに関する相談を

実施しています。（要事前予約）

相談会

対 象：小学３年生までの子どもと家族

りぼんかんフェスティバル

うごくおもちゃ「ベビニョン」を

作ろう
時間：10:30～12:00

場所：ふれあいランド（別館1階）

定員:：当日先着30人

身近にある材料で、親子で遊べる

おもちゃを作ろう。

楽しいお話の世界
時間：13:30～14:00（乳幼児向け）

14:30～15:00（幼児～小学3年生向け）

場所：ふれあいランド（別館1階）

定員：なし

協力：鹿児島女子短期大学児童文化研究部

学生さんによる絵本の読み聞かせや歌あそ

びです。家族で楽しいお話の世界を楽しみ

ましょう。

なかよしファミリーコンサート
時間：11:00～11:30

場所：ふれあいランド（別館1階）

定員：なし

演奏：T.D.B.Q（金管五重奏）

りぼんかんの先生と遊ぼう
時間：14:00～14:30

場所：ふれあいランド（別館1階）

定員：なし

今日は何をして遊ぼうかな？

先生や家族やお友だち、みんなで

一緒に楽しみましょう。

あかちゃんから大人まで家族みんな

で楽しめるコンサートです。生演奏

に癒されたり迫力を感じたりして音

楽を楽しみましょう。

助産師さんと語ろう

～お母さんの気持ち体験・なんでも相談

コーナー～

あかちゃんのことや、ママの健康につ

いて助産師さんと気軽にお話してみま

せんか。あかちゃん人形の抱っこ体験

や、妊婦さんの疑似体験もあります。

教えて！おまわりさん

～パトカー＆白バイ～
時間：10:30～11:30

場所：ふれあいランド（別館1階）

→おひさまひろば横駐車場

（雨天時は駐輪場前）

定員：なし

講師：鹿児島中央警察署警務課

おまわりさんの仕事を教えてもらいましょう。

パトカーや白バイもやってくるよ。

（ただし、緊急時には不在の場合もあります。）

5月3日（金・祝）

5月4日（土・祝）

新聞紙かぶとを作ろう
時間：10:00～12:00

場所：ふれあいランド（別館1階）

定員：なし

※材料がなくなり次第終了

身近にある新聞紙で、かぶとを

折ってみよう！

5月5日（日.・祝）

5月３日（金・祝）・４日（土・祝）

６日（月・振）

5月6日（月・振）

当・先

おしらせ

鹿児島市ホームページ

5月4日（土・祝）～6日（月・振）

Q.  スーパーなどでほしいものを「買って」と泣いてかんしゃくをおこして何を言っても聞いてく

れません。周囲の目が気になって、要求を通してしまいます。このようなときにどうしたらいいで

しょうか。 （1歳7か月 男子）

A. 1歳半を過ぎる頃から自我が芽生えて自己主張が強くなり急にイヤイヤが多くなることがあり

ます。それでも外出先などでかんしゃくをおこされると困ってしまいますよね。「あれ何だろう」

と別のものに誘導したり、場所を変えるなど移動して気持ちの切り替えを促します。近くにいて

「ほしかったんだね」と気持ちを代弁するように見守り、落ち着いてきたら「ほしいのは、わかる

けど、今日は買わないよ」ときっぱり伝えることも大切です。お子さんが落ち着いていたら買い物

にもどってもいいと思いますが、泣き止まなかったり、やっぱりほしいと言い出したら、その日の

買い物はあきらめましょう。お子さんには、家に帰ったら「一緒にブロックで、車を作ってあそぼ

うか」「おやつにホットケーキを作ろうね」など楽しいことを話しながら帰るといいでしょう。り

ぼんかんでもお話を聴きますので、いつでも遊びに来てください。お待ちしております。

カラフルなおはながみを丸めて、かたつむりを作ってみよう。

かたつむりを作って、りぼんかんに飾ろう

・利用できるお部屋

1時間あたりの使用料

学習室①……………150円

学習室②……………150円

おりょうりのへや…350円

こうさくのへや……300円

多目的ルーム１……150円

多目的ルーム２……300円

時間：1４:30～1５:30

場所：ふれあいランド（別館1階）

定員：なし

協力：助産師かごしま十日会

公共施設予約システムの

利用はこちらから

日 時：5月15日(水)

11:00～12:00

場 所：ふれあいランド（別館1階）

定 員：当日先着20人

対 象：就学前の子どもと家族

※作品のお持ち帰りはできません

定員 予約

りぼんかん職員による
　　　　　　　　　ふれあい相談

いつでもお気軽に
相談できます

随時 なし 不要

りぼんかん職員による
　　　　　　　　育ちの相談窓口

子育てで気になることを
お気軽に相談できます

原則1日1時間 なし 不要

助産師による
ママとあかちゃんの相談（個別）

ママとあかちゃんの
ための育児相談

11日（土）
22日（水）

 各1人 要

助産師による
　　　ママとあかちゃんの相談会

ママとあかちゃんの
ための育児相談
（身長体重測定
もあります）

11日（土）
22日（水）

なし 不要

りぼんかん職員による
　　　　　　　あかちゃん相談会

隔週1回 なし 不要

各3人 要

言語聴覚士による
　　　　　　　　　ことばの相談

ことばの発達相談

  8日（水）
12日（日）
18日（土）
26日（日）

各3人 要

相談 内容 日程

臨床心理士による
　　　　　　　子育てお悩み相談

子育てに関するいろ
いろな悩みや心配事等

 　  3日 （金・祝）
      19日 （日）


