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　平成 31年 3月に「第二次かごしま市食育推進計画」の計画期間が終了したことから、これまでの本
市の食育に関する施策の進捗状況や食をめぐる現状、課題等を踏まえ、「第三次かごしま市食育推進計
画 (平成 31年度～平成 33年度までの 3年間 )」を策定いたしました。
　本計画に基づき、本市の更なる食育の推進に取り組んでまいります。

第 三 次

かごしま市食育推進計画

第 三 次

かごしま市食育推進計画策定しました

策定しました

 基本目標 1

「『食』 について幅広い知識を身に付けよう !」

基本方針①

　食育の意識啓発

基本方針②

　健全な食生活の推進

基本方針③

　安心・安全な食生活の推進

 基本目標 2

「ライフスタイルに応じた食育に取り組もう !」

基本方針①

　家庭における食育の推進

基本方針②

　学校・地域社会における食育の推進

基本方針③

　健康寿命の延伸につながる食育の推進

 基本目標 3

「食の循環や環境を考えよう !」

基本方針①

　地産地消及び農林漁業体験の推進

基本方針②

　食文化継承に関する取組の推進

基本方針③

　環境に配慮した食育の推進

※計画期間については、計画策定時の年号を使用しております。

基本理念

「食を通じて健康で生き生きと生活できる活力あるかごしま市の実現」

第三次かごしま市食育推進計画に基づいた食に関する情報を発信している食育情報紙です。


