
市内の保健センター・保健福祉課・長寿あんしん相談センターに 
 

 

 

 

町内会の集まりの時に！ふれあい会食の前後に！ 子ども会などでもどうぞ！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●保健センター・保健福祉課

名　称 電　話 住　所 名　称 電　話 住　所

北部保健センター 099-244-5693 〒892-0871

吉野町3275-3
吉田保健福祉課 099-294-1215 〒891-1392

本城町1696

東部保健センター 099-216-1311 〒892-8677

山下町11-1
桜島保健福祉課 099-293-2360 〒891-1415

桜島藤野町1439

西部保健センター 099-252-8522 〒890-0023

永吉2丁目21-6
松元保健福祉課 099-278-5417 〒899-2792

上谷口町2883

中央保健センター 099-258-2370 〒890-8543

鴨池2丁目25-1-11
郡山保健福祉課 099-298-2114 〒891-1192

郡山町141

南部保健センター 099-268-2315 〒891-0117

西谷山1丁目3-2
喜入地区保健センター 099-345-3434 〒891-0203

喜入町6100

●長寿あんしん相談センター(地域包括支援センター)

名　称 住　所 電　話 名　称 住　所 電　話

長寿あんしん相談センター中央 099-219-4061 〒892-0835

城南町32-11
長寿あんしん相談センター谷山北 099-284-5320 〒891-0106

自由ケ丘1-1-8

長寿あんしん相談センター上町 099-219-4815 〒892-0805

大竜町3-17
長寿あんしん相談センター谷山中央 099-263-6260 〒891-0141

谷山中央3-383-18

長寿あんしん相談センター鴨池南 099-813-0880 〒890-0072

新栄町1-11
長寿あんしん相談センター谷山南 099-297-5301 〒891-0150

坂之上2-17-1

長寿あんしん相談センター城西 099-813-0130 〒890-0042

薬師1-16-9
長寿あんしん相談センター伊敷台 099-218-8760 〒890-0007

伊敷台2-17-15

長寿あんしん相談センター武・田上 099-284-0620 〒890-0034

田上3-13-2
長寿あんしん相談センター西伊敷 099-295-4007 〒890-0002

西伊敷3-16-18

長寿あんしん相談センター吉野 099-295-7301 〒892-0871

吉野町3046  
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お箸の使い方も上達！ 

対戦形式でとっても 

盛り上がります 

からだを動かしなが

ら、頭も使ったコグニ

サイズに！ 

楽しく安全に！大人か

ら子どもまで盛り上が

ること間違いなし！ 

 

●貸出料金は無料です。 

●貸出期間は 1週間です。（利用が多い物品については早めの返却をお願いすることもあります。） 

●物品の数量等確認をし、返却して下さい。（汚れた場合は、きれいにして返却して下さい） 

※破損した場合は、その旨をお伝えください。 

●物品の借用については、貸出中の可能性もありますので事前にお電話にてご確認ください。 

健康づくりのための貸出物品 配置場所一覧 

※ いずれも使用説明書あります 


