
具体的な目標

取組の対象者

比較的元気な高齢者

高齢者又は家族

高齢者

具体的な目標

取組の対象者

地域住民、職域、学校、高

齢者又はその家族

認知症高齢者、地域住民

転倒や窒息による不慮の事故の減少

具体的な目標、取組の対象者、取組内容

④認知症に関する意識啓発

⑤高齢者世帯への見守り活動

虐待や認知症への啓発・理解の促進

取組内容

①転倒予防教室の実施

②住環境の改善

③口腔機能低下予防教室の実施

取組内容


