
お問い合わせ
099-296-8008

荒田１丁目１１－１

医療法人 裕智会

グループホーム

アルプスの風

担当 杉木、田中

毎月 第４火曜日

午後２時～３時
参加費 １００円

地域の方々との交流の場として
介護の負担感軽減、悩み事の相談、情報交換等

専門職(認知症サポート医・認知症介護指導者・

健康体操

園芸

認知症サ

ポート医の

季節の

もの作り

などなど・・

認知症カフェとは・・・
認知症にまつわること（介護、悩み、予防等）に

ついて

地域住民や認知症の方、その御家族など、どなた

でも参加でき交流する場です。

先ずはお気軽にお問い合わせ下さい。


