
月 日 曜日 内 容
10月 20 日 13:00 〜 14:30 茶話会・ストレッチ・アロマ・介護相談等 老健施設あさひ

11月 17 日 13:00 〜 14:30 茶話会・ストレッチ・アロマ・介護相談等 老健施設あさひ

12月 15 日 13:00 〜 14:30 茶話会・ストレッチ・アロマ・介護相談等 老健施設あさひ

1月 19 日 13:00 〜 14:30 茶話会・ストレッチ・アロマ・介護相談等 老健施設あさひ

2月 16 日 13:00 〜 14:30 茶話会・ストレッチ・アロマ・介護相談等 老健施設あさひ

3月 16 日 13:00 〜 14:30 茶話会・ストレッチ・アロマ・介護相談等 老健施設あさひ

鹿児島市泉町8-2

お問い合わせについて

099-225-8660
（あさひ 施設代表電話番号）
平日（月〜土）8：30〜17：30

毎月第3日曜日

            ※状況により内容の変更がある場合があります。ご了承ください。

13：30～14：30

  開催場所

令和6年度　すまいるカフェ年間活動計画

     開催日時

場 所時 間

介護老人保健施設あさひ1階

皆様の参加

お待ちしています！

すまいるカフェ
認知症の人も介護をしている人も、元気な人も、

子供でも、どんな人でも集まれる場所です！

地域の方々との交流を通して楽しい時間を過ごしませんか？


