
月 日 曜日 内　容 場　所

11月 21 木 10:00 ～ 11:30
茶話会、

口腔ケアについて講話（郡山支所 保健福祉課 歯科衛生士）
柿木平公民館

12月 19 木 10:00 ～ 11:30 茶話会、クリスマス会 柿木平公民館

1月 23 木 10:00 ～ 11:30 茶話会、調理実習（昭和時代の正月料理） 柿木平公民館

2月 20 木 10:00 ～ 11:30 茶話会、レクリエーション 柿木平公民館

3月 27 木 10:00 ～ 11:30 茶話会、1年の振り返り 柿木平公民館

令和6年度　チームオレンジ柿木平　年間活動計画　

時　間


