
 

 

 

 

 

 

 

 

「学ぶとは自分が感動すること」 
                                 館長 草野 芳人 
 ８月８日・９日の２日間で開催を予定していた「桜島カヌー教室」の１日目が終了した後に日向灘沖地震

が発生し、やむなく２日目の実施を断念しましたが、その他の令和６年度の講座を含む事業を多くの方々

のご協力により終了することができました。 

 参加される方々が、エネルギッシュで活力に満ち溢れて、とても明るく和気あいあいと活動に参加し、

学びを続けていることに感心させられます。中には、複数の講座に積極的に参加していただいている方

も少なくありません。また、その学習の内容がとても充実していて、桜島地域総合文化祭やサンエールフ

ェスタ、公民館音楽祭、桜島地域まつりでの展示や発表を見ていただいた方々も感動されたことと思いま

す。 

 ある本に『学ぶとは自分が感動すること。』とありました。気づきがあったり、強く共感したり、自分の気

持ちが動いたときに「学んだ」ことになると述べられていました。年齢に関係なく、新しいことに挑戦したり、

自分を新しいステージ・学びの場に導いてくれる一番身近なチャンスであり多方面から刺激を受けたりで

きる絶好の機会が、公民館講座です。 

 桜島公民館では、令和７年度も多種多様な魅力ある講座を計画し、４月に皆さんに案内いたします。す

でに学びの場に参加していただいている方は勿論、まだ参加したことがない方も、興味や関心のあるも

の、友だちが楽しそうに活動しているもの、お子さん・お孫さんと一緒に体験したいことなど、何か一つ参

加して感動を味わってみませんか。主役はあなたです。公民館職員一同、皆様の来館や公民館講座等

への参加をお待ちします。 

  

 

 

 

 

 第 3回自主学習グループ連絡会 

  ２月４日(火)、第３回自主学習グルー 

プ連絡会を行いました。 

 さくら道場日舞会、小池島廻り踊り保 

存会、パッチワークグループ、ニュース 

タート、心うきうきフラダンス、桜島ス 

マホ勉強会の６グループの代表の方から 

1年間の活動の状況や反省・課題等の報 

告があり、お互いの活動の様子に刺激を 

受け合う有意義な連絡会となりました。 

 来年度からは「スポーツ吹矢」が発足 

する予定です。自主学習グループの皆さ 

んには、更 

に自己学習 

や仲間づく 

り、地域づ 

くりを進め 

ていってい 

ただきたい 

です。 
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 ２月６日（木）、第２回桜島公民館運営審議会を開催
しました。令和６年度の桜島公民館事業等の反省や令
和７年度の桜島公民館の講座・事業等について、説明
及び話し合いを行いました。 
 審議員の皆さんから、「学習の成果を発表する機会が
あることは講座生の参加意欲の向上につながってい
る。」、「バリエーションに富んだ講座が計画されてお
り、次年度も楽しみである。」、「桜島の観光資源を活用
した講座を多く計画してほしい。」等の様々な視点から
の貴重なご意見をいただきました。 

 次年度も、「市民が、今何
を必要としているのか」と
いうことを正しく捉えて、
様々な機関と連携を図りな
がら、公民館講座及び事業
等を展開していきたいと考
えています。 

                         

 

お知らせ  サンエールかごしま生涯学習プラザ及び地域公民館の講座申込システムが、「キ 
     ュートピア・ネット」から「鹿児島市生涯学習講座申込システム」に変わります。 
     変更は４月からです。ご利用には登録が必要となります。詳しくは市ＨＰで御確 
     認ください。 



  

「自主学習グループ」紹介 
ニュースタート 心うきうきフラダンス 桜島スマホ教室 

   

 健康維持と体力増進に努
め、生涯現役を目標に、健康
体操を取り入れた活動をして
います。楽しみながら、会員
相互の親睦も深めています。 

 フラダンスの練習を通して 
技能を高め、会員相互の親睦
を深めています。今年度も地
域行事に積極的に参加し、練
習の成果を披露しました。 

 一昨年起ち上げた、まだ新
しい学習グループです。スマ
ホの使い方がわからないとい
う方、ぜひ一緒に勉強しませ
んか。お待ちしています。 

 
 
 １月１７日(金)～１９日(日)のサン 
エールフェスタの展示部門に、自主学 
習グル―プ「パッチワークグループ」 
の皆さんが「パッチワークで広がる物 
語」と題して作品を出展されました。 
 また、１９日(日)の公民館音楽祭に 
は、公民館講座「みんなでポピュラー 
曲をうたおう」を受講されている「さ 
くらじまハーモニー」の皆さんが参加 
され、美しい歌声を披露してください 
ました。 
 参加してくださった皆さん、ありが 
とうございました。 

 

 いつも桜島公民館図書室をご利用いただきま
してありがとうございます。 
 さて、２月１日（土）には「ヨガ×おはなし会」
を開催し、ヨガに関係する本の紹介や読み聞かせ
の後に、チェアヨガインストラクターの上釜千佳
先生による、イスを使った「チェアヨガ」を行い
ました。 
 座ってできるヨガなので、初心者の方でも気軽
に取り組むことができ、身体も心も温まっていた
だけたのではないか 
と思います。 
 これからも、いろ 
いろなイベントを行 
っていきますので、 
どうぞお気軽にご参 
加ください。 
 

 

 種蒔きから始めた桜島大根づく
り。今年もたくさんの桜島大根を
収穫することができました。 
 昨年と比べると小ぶりではあり
ましたが、「季節の料理教室」で葉
や皮まで余すことなく使った桜島
大根料理を作っていただき、職員
もおいしくいただきました。 
  


