
 次第に秋が深まってきました。気候的に過ごしやすい季節となりました。東桜島地域の皆さん、あちこ

ちで秋を感じ、秋を楽しみ、「秋」から多くの学びを味わいをましょう。 

◆盛大に運動会が開催されました 

９/29(日) 令和６年度黒神小学校・中学校・地域合同大運動会、第２５回東桜島地域合同秋季大運動

会が開催されました。黒神地域の運動会のスローガンは、「青春と勝利の華を巻き起こせ Ｗｅ can do 

it.」、東桜島地域の運動会のスローガンは、「優勝目指し、力を合わせ、あきらめないで頑張ろう！」で

した。どちらもこのスローガンのもと、全力で走る姿や全身で表現する姿を披露し、感動を与えてくれま

した。また、学校と地域の一体感があり、とても楽しく盛り上がる運動会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【黒神地域】 

 

【東桜島地域】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

東さくらじま 
～小みかんも一緒に 笑い学ぶ公民館 南岳にひろがる和～  

〒891-15４3  鹿児島市東桜島町 863-1 
電話・ＦＡＸ   099-221-2328  

 
東桜島公民館だより 
№526 令和6年11月号 

スポーツの秋・文化の秋・読書の秋・食欲の秋、秋を満喫しましょう！ 

秋の夜長にヨガで健康づくり！  

 10 月に「黒神ヨガ教室」と「ヨガを楽しむ」の２つ

のヨガ講座を実施しました。皆さん心身ともにリフ

レッシュでき、楽しく仲間づくりもできました。 

地域・公民館からのお知らせなど 

★公民館だよりは，鹿児島市ホームページでもご覧になれます。 
(文化スポーツ >生涯学習>地域公民館 >地域公民館だより) 

   

 

東桜島地域ふれあいグラウンドゴルフ大会 

【日時】 令和６年１１月１７日 (日)  小雨決行 

      開会式 ９：００   閉会式 １２：００ 

【会場】 湯之・持木緑地公園 

【申込】 １１月１１日(月)までに，選手名簿（１チー

ム５名）に参加費１，０００円を添えて，東桜島公

民館へ申し込んでください。皆様のご参加をお

待ちしております。ご不明な点は公民館へお

問い合わせください。 ２２１－２３２８ 

 

東桜島公民館・東桜島地区体育振興会共同開催 

主な地域・公民館関係行事 

1(金) 「黒神貯筋体操②」  県民週間（～７日） 

３(日) おはら祭り （マルヤガーデンズ前 １０：４５出発） 

６(水) 「らくらくパソコン教室⑤」 

８(金) 「黒神貯筋体操③」修 

９(土) 東桜島地域総合文化祭  

13(水) 「らくらくパソコン教室⑥」 

14(木) 「さわやか健康教室①」（黒神女性部） 

１５(金) 「さわやかセミナー④」 

17(日) 東桜島地域ふれあいグラウンドゴルフ大会  

20(水) 「らくらくパソコン教室⑦」  

21(木) 「さわやか健康教室②」 

23(土) 「楽しい百人一首教室③」 

27(水) 「らくらくパソコン教室⑧」修 

28(木) 「さわやか健康教室③」修 

30(土) 社会学級委員等研修会(後期)   

あいご会子ども会大会 



 １０月 19 日（土）桜島地域人権問題研修会を開催しました。１００人を超え

る参加者で、鹿児島県教育庁社会教育課  田下 淳 社会教育兼専門員

に「認め合い支え合う社会をめざして～尊重・想像・共感していますか～」

というテーマで講演をしていただきました。講話は、内容や進め方が工夫

され、とても分かりやすく充実した研修会を開催できました。また、差別や

偏見について考えさせられるＤＶＤ視聴がたいへん好評で、参加者も自

分のこととして深く考えることができました。 

自分を見つめ直し、人権に関する意識を高めることができました。 

 
 

「秋の心豊かで元気あふれる『さつまっ子』を育てる運動」１０/１５～１１/３０ 

 

  

１ 学校や家庭、地域職場で「あいさつ運動」を推進しましょう。 

２ 家族の絆を深め、家族で話し合う雰囲気をつくりましょう。 

３ 青少年が健全に育つ、よりよい環境づくりに努めましょう。 

４ 親子やグループで地域活動や体験活動に参加しましょう。 

５ スマートフォンやゲーム機器等の正しい使い方について、家庭や地域で話し合いましょう。 

  【第３土曜日は「青少年育成の日」・第３日曜日は「家庭の日」】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《参加者感想 アンケートより》 ★人権や周囲に配慮することに対して理解を深めることができた。 

★ＤＶＤを視聴して、自分が無意識に発言行動したことが、人権侵害になっていたかもしれないと改め 

て考えることができた。 ★話がとても分かりやすく、最後まで考えさせられる人権問題研修会だった。 

今回の研修を振り返って今後に役立てていきたい。 ★無意識に他人を傷つけているかもしれないの

で自分の言動について気をつけていきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新 刊 案 内 

令和６年度桜島地域人権問題研修会 

テーマ 育てよう 若い芽を 家庭 学校 地域 職場で 

公民館だよりは、市のホームペー
ジに掲載されています。 
二次元コードでご覧になれますの

でご活用ください。 

一般図書◇「深淵のテレパス」 

◇「シンプルに調理して無駄なく最後までおいしく食べ 

る野菜のおかず」  

◇「ミヤタチカのお絵描き水族館-ゆるく楽しい描き方レ

ッスン-」 

◇「キボリアル-木彫りアーテｨスト・キボリノコンノ作品集-」 

 

 

 

児童図書◇カムイサウルス-世紀の大発見物語- 

◇「小学生のうちから知っておきたい著作権の基本」 

◇「どっちが強い！Ａ６Ｘロボット戦争開幕！(角 

川まんが超科学シリーズ Ｄ６）」 

◇「ドクターエッグ ９ マッコウクジラ・ダイオウ 

イカ・深海クラゲ(かがくるBOOK)」 

◇「海面上昇のサバイバル１(かがくるBOOK)-生き 

残り作戦-」 

◇「５分後に恋の結末(｢５分後に意外な結末｣シリー

ズ)-青い空の下、恋は続く。-」 

 

 


