
 

 

 

★ 前期講座（５月～９月予定、通年は５月～２月） 

 ４月号の公民館だよりでも紹介した内容を再度掲載します。申し込みをお待ちしています。 

種 講  座  名 学  習  内  容 回 時間帯（予定） 

少 

年 

チャレンジ！東桜島 
ニュースポーツや異文化交流等の活動をとおして、豊

かな感性を培う。 
２ 

6/21(土) 

別途計画 

「島廻り節」から学ぼう 
市無形文化財「島廻り節」について学び、郷土芸能伝承

に対する関心を深め、郷土への愛着を深める。 
３ 

8/23(土)、9/13(土) 

予行日 別途計画 
楽しい百人一首教室 

（通年）（親子でも可） 

 

百人一首の鑑賞やかるたとりのマナー、基本的な技法を

学び、伝統文化に親しむ。 

※桜島公民館と合同 

３ 
月１回土曜 9:30～11:30 

10/4､11/22､12/20 

家
庭
教
育 

乳幼児の子育て学級 
家庭教育の重要性や乳幼児期の子育ての在り方につ

いて学ぶ。 
１ 12/13 

すくすく子育て学級 
家庭教育の重要性や小学校期の子育ての在り方につ

いて学ぶ。 
２ 6/26、7/1 

ためになる！読み聞かせ 読み聞かせの技法を楽しく学び、子育てに生かす。 １ 1/24 

成 
 
 
 
 
 
 

人 

はじめてのパソコン 
パソコンやスマートフォンの機能を知り、インターネッ

トや表計算､メール等の基礎･基本について楽しく学ぶ。 
４ 

水曜 13:30～15:30 

5/21･28、 6/4･11 

クラフトアートで 

暮らしイキイキ！ 
クラフトテープを使ってかごや物入れなどを作り、仲

間づくりを進める。 
５ 

木曜 10:00～12:00 

8/21・28､9/11･18・25 

みんなでフラダンス 
フラダンスを楽しく踊り、健康づくりや仲間づくりを

進める。 
４ 

木曜 13:30～15:30 

5/15 ･29､ 6/12･26 

みんなでポピュラー曲を

うたおう      

（通年） 

コーラスの楽しさを知り、みんなで楽しく歌いながら、

その成果を様々な機会に発表する。 

※桜島公民館と合同 

７ 
木曜 10:00～12:00 

6/12､ 7/3､ 9/4､ 10/30 

11/8(土)､ 12/4､ 1/18(日) 

 
や さ し い 絵 手 紙 

季節の植物などを絵手紙に表現しながら、楽しく仲間

づくりを進める。 
３ 

木曜 10:00～12:00 

7/3・10・17 

防ごう！消費者トラブル 
一人一人が自立した消費者として、安心して安全で豊

かな消費生活を営むことができるようにする。 
２ 別途計画 

高
齢
者 

さわやかセミナー 

（通年） 
健康や音楽のことなどについて主体的に学習を行い、

仲間づくりと生きがいづくりを進める。 
４ 

金曜 13:30～15:30 

7/4､ 9/5､ 11/14､ 1/23 

 
 
★ 市民はつらつ得意技講座（自主学習グループ生を講師にした初心者向けの入門講座） 

成 
 

人 

楽しく書こう（前期） 
毛筆や硬筆などの習字の基礎・基本を楽しく学び、生

活に生かす。 
５ 

火曜 18:00～20:00 

6/17､7/1・15、8/5、9/2  

楽しく踊ろう（後期） 
おはら節やハンヤ節等の鹿児島のゆかりの民謡に取

り組み、楽しく仲間づくりを進める。 
２ 

木曜 18：00～20：00 

10/23・30 

東さくらじま 
～小みかんも一緒に 笑い学ぶ公民館 南岳にひろがる和～ 

〒891-15４3  鹿児島市東桜島町 863‐1 
電話・ＦＡＸ 099-221-2328  

 
東桜島公民館だより 
令和７年５月号 

※公民館だよりは，鹿児島市ホームページ 
でもご覧になれます。 

公民館講座が始まります。一緒に学びましょう。 まだ申込み可能です。 
連絡先 221-2328 



 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

  

    

       

５月の主な地域・公民館関係行事 

7日（水）東桜島地域連絡会① 

8日（木）桜島地域社会学級委員等研修会 

会場：桜島公民館 

9日（金）移動図書回収 

13日（火）東桜島地域スポーツ大会実行委員会 

15日（木）「みんなでフラダンス」① 

16日（金）移動図書配本 

21日（水）「はじめてのパソコン」① 

28日（水）「はじめてのパソコン」② 

29日（木）「みんなでフラダンス」② 

31日（土）東桜島地域スポーツ大会準備 

家庭教育相談事業 

【相談日・時間】 火～金９:００～１６:００ 

【担当】  社会教育指導員(教職経験者) 

◆ 児童生徒及び保護者等が、学習・人間関

係、子育て等、家庭教育に関する悩みについ

て気軽に相談できる窓口です。また、相談を

聞き、助言・支援や関係機関への橋渡し等も

行っていますので、お気軽にご相談くださ

い。まずはお電話をください。 

東桜島公民館 ☎２２１-２３２８ 

東桜島公民館図書室コーナー 新 刊 案 内 

 
一般図書◇「昇華 機操２３５（今野 敏）」 

◇「Ｃ線状のアリア（湊 かなえ）」 

◇「ザイム真理教と闘う！救民内閣構想‐国民負担を減らし、

日本を元気にする秘策‐（森永 卓郎）」 

◇「人生が変わる緑内障の超本質‐医者の家族は知ってい

る！‐（平松 類）」 

◇「無理なく、おいしく使い切る！野菜たっぷりレシピ‐困っ

たときに助かる２７４品‐（渥美 まゆ美）」 

◇「青い壺 新装版（有吉 佐和子）」 

◇「４７都道府県ご当地文化百科 ４６ 鹿児島県 

（丸善出版）」 

 
児童図書◇「ムーミントロールとムーミンやしきのひみつ 

（トーベ・ヤンソン）」 

◇「ともだちになりたいトマト（岩神 愛）」 

◇「もっともっとなかよし！コミュニケーションはまほう 

（タカタ カヲリ）」 

◇「おにといっしょにたのしいまめまき！ いろいろおにごっこ

（小沢 正）」 

◇「ジュニア空想科学読本 ２７ 愛蔵版（柳田 理科雄）」 

◇「どう解く？‐答えのない道徳の問題‐ 

（やまさき ひろし）」 

◇「朝日ジュニア学習年鑑２０２５（朝日新聞出版）」 

 

 

 

 

 

○ 公民館図書室は、市立図書館と連携し、新刊も毎週

のように入荷しています。他館に比べて新刊本を借り

られる確率は高いですので、ぜひお立ち寄りくださ

い。 

□ 図書室開館時間 

※ 月・水・木・金 午前９時～午後７時 

※ 火・土・日・祝日 午後９時～午後６時 

☆ 図書室には、親子で一緒に座って本を読めるスペ

ースを設けています。たくさんの子ども用の本や紙芝

居も置いていますので、ぜひご利用ください。 

 

 

 

 

 

《桜島学校の制服等モデル候補展示》 
 

期 日 ５月７日１３時～５月１３日１８時 

場 所 桜島公民館１階（団体研修室） 

展示物 ①中学生の制服（小学生は標準服） 

 ②体育服  

③体育ジャージ（中学生のみ） 
※ 開校する桜島学校の制服の候補となるモデル服を数

点展示します。児童生徒のみなさん、保護者や地域のみ

なさん、ぜひご覧になっていただき、たくさんのご意見

をお寄せください。（鹿児島市教育委員会学校整備室） 


