
 

 

令和５年度の公民館講座がスタートしました。参加されたみなさんは、元気にいきいき 

はつらつと学んでいらっしゃいました。 

 

東さくらじま 
～小みかんも一緒に 笑い学ぶ公民館 南岳にひろがる和～ 

〒891-15４3  鹿児島市東桜島町863-1 
電話・ＦＡＸ   099 － 221 － 2328 
※ 公民館だよりは，鹿児島市ホームページ 
でもご覧になれます。 

 
東桜島公民館だより 

№509 令和５年６月号 

１日(木) 夏季講座申込開始（６/20まで） 

２日(金) □講「さわやかセミナー」① 

７日(水) □講「はじめてのパソコン」④ 

８日(木) 公民館運営審議会①      

９日(金) □講「みんなでフラダンス」③ 

14日(水) □講「はじめてのパソコン」⑤ 

15日(木) □講「みんなでうたおう」① 

20日(火) □講「楽しく書こう」① 

23日(金) □講「みんなでフラダンス」④ 

24日(土) □講「チャレンジ！東桜島」① 

はじめてのパソコン 

講師の坂元卓二先生の熱心な指導のもと、パソ 

コンの基本的なことを示しながら、質問にも丁寧

に教えていただき大変ありがたいです。講座生も

熱心に学んでいました。顔見知りの人たちとも久

しぶりに会って、楽しく活動していました。 

これからも講座生の皆様の技術向上を願ってい

ます。ともに頑張っていきま 

しょう。なお今からでも参加 

できますので、興味のある方 

はご連絡ください。 

 

主な地域・公民館関係行事 6月 

元気に いきいき はつらつと 学んでいきましょう 

みんなでフラダンス 

講師の池田りう子先生のも 

と「アロハ・ヌイ・ロア」の 

ダンスを習いました。久しぶ 

りの練習で、振りを忘れているところもありまし

たが、だんだんと動きを思い出しながら練習に力

が入りました。 

 これからも、健康づくりや仲間作りを行いなが

ら、楽しく踊っていきまし

ょう。11月の文化祭での舞

台発表が楽しみです。 

 

 

 

ことでしょう。これからでも参加できますので、

興味のある方はご連絡ください。 

 

楽しく書こう 書道家岩元睦子先生の書道教

室です。毛筆（楷書・行書・草書）硬筆の基礎基

本を学んでみませんか。 【 期日 】①6/20 ②7/4 

③7/18 ④8/8 ⑤8/22 ⑥9/5  

【 時間 】 19:00～21:00  

チャレンジ！東桜島 

小・中学生を対象にした講座です。体育指導員の

岩元益男先生を講師にニュースポーツ交流会を

実施します。たくさんの皆さんの参加を待ってい

ます。☆申込書を後日、学校を通して配布します。 

【 日時・場所 】６月24日(土) 10:00 ～ 11:30  

東桜島中体育館  ◇地域住民の方の参加も可能

です。皆さんで心地よい汗を流してみませんか。 

 



東桜島公民館へぜひいらしてください。お待ちしています    
東桜島公民館・公民館図書室のアピールポイントを紹介します。 

ポイント１  ゆとりある空間です。落ち着いてゆったりできます。研修室・和室・調理室があります。予約を

お待ちしています。連絡してください。 

ポイント２  講座も人数の余裕があります。参加されたい方は今からでもご相談ください。 

ポイント３  図書室では新刊を借りられる確率は高いです。1 人１０冊まで借りられます。学習コーナー、小

さなお子さんのための「ふれあいスペース」もあります。 

ポイント４  ロビーや廊下の壁側などにさまざまな無料の情報誌 

      やパンフレットなどが置いてあります。情報満載です。 

ポイント5  家庭教育相談も行っています。気軽に相談してください。（まずは電話で） 

  鹿児島市教育委員会生涯学習課ＳＮＳ⇒鹿児島市教育委員会生涯学習課では、ＳＮＳ 

を使ってサンエールかごしまや地域公民館、かごしま文化工芸村でおこなわれる講座や 

イベント、また、子ども読書活動などの情報を発信しています。ぜひご覧ください。 

募集期間（6/１～20）詳しいことは東桜島公民館へ。連絡待っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 学習内容 回数 時間帯 講師名 

ささっとできる親子

クッキング（祖父母も可） 

家庭で短時間に作れる料理づくり
に挑戦するとともに、親子・参加
者のふれあいを深める。 

１ 
７/15（土） 

10:00～12：00 

料理研究家 

細谷 ふじみ先生 

親子で楽しむ図画教室     

【新規】 

親子で楽しみながら絵の描き方を学

び、絵画の楽しさを味わい表現する。 
１ 

７/25（火） 

13:30～15：30 

イラストレーター 

山下 祐里奈先生 

わたしだけのアクセ

サリー（七宝焼き） 

七宝焼きのアクセサリーを作り、
創作の喜びを体験するとともに、
親子・参加者のふれあいを深める。 

１ 
８/26（土） 

10:00～12：00 

七宝焼き指導者 

久冨木原 睦美先生 

東桜島公民館図書室コーナー 

連絡先 
221-2328 

新 刊 案 内 

夏季講座(7～8月予定) 

児童図書◇ いちばん速いヤツはだれだ！？危

険生物VS恐竜・古生物デスレース超バトル図鑑 

◇ 学校では教えてくれない大切なこと41 デザ

インのすごい力 

◇ 学校では教えてくれない大切なこと42 宇宙

ってどんなところ？ 

◇ 危険から脱出せよ！こどもサバイバル③災害 

◇ 日本の伝記伊達正宗へ 

タイムワープ 

一般図書◇ こんな日は喫茶ドードーで雨宿り。 

◇ 今宵も喫茶ドードーのキッチンで。 

◇ 真藤舞衣子のまいにちおいしい！豆腐と油揚げ 

◇ 服部半蔵 家康を天下人にした男 下 

◇ 魔女と過ごした七日間 

図書室に新刊案内を

掲示してあります。 


