
※「午前 8時 30分から午後 5時まで」「午後 1時から午後 10時まで」「午後 8時 30分から午後 10時

 「笑顔とあいさつ 共に輝く 出会いの館」 

武・田上公民館だより 
令和７年度 １０月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

季節を味わい、季節を楽しむ 
この夏の公民館の象徴とし 

て、青々と茂った風船かずら 

も、花から実へ、そして種と 

なり夏の終わりを告げている 

ようです。 

最近「四季」から「二季」 

へという話を聞きました。温 

暖化の影響により、春と秋が 

短くなり、夏が非常に長くな 

り冬と夏だけの気候になると 

言われているそうです。 

「四季」は、日本の大きな魅力の一つだと言

われます。そして、武・田上公民館も季節を大

切にしています。季節に応じた花々を育て、皆

さんをお迎えするようにしています。公民館だ

よりでは、つばめの巣立ち等、季節の話題も取

り上げてきました。また、今年の夏は、七夕飾

りや灯籠祭りを開催し、季節の行事を楽しみま

した。自然の変化や季節の移り変わりを話題に

して、会話が生まれ、笑顔が広がっていく姿を

見ることが、公民館の喜びです。 

 ９月になり、地域内の小・中学校から、運動

会・体育大会の案内をいただき、出席させてい

ただいています。がんばる子供たちの姿に力を

もらい、スポーツの秋を楽しんでいます。スポ

ーツの秋は自主学習グループレクリエーション

大会や地域スポーツ大会などと、まだまだ続き

ます。また、各校区コミュニティ・まちづくり

協議会では、文化祭等が行われます。文化の秋

も堪能できそうでこちらも楽しみです。 

 四季が二季になったとしても暑さ、寒さだけ

でない、季節を味わい、季節を楽しむ心を共有

していけたらと思います。 

これから迎える秋も冬も、どうぞ、よろしく

お願いします。 

 

夏季講座で夏休みを充実させました！ 
   ～少年対象講座の様子から～ 
 先月号に続き、夏季講座の様子について紹介しま
す。子供たちの夏休み期間中に開設された夏季講座

は、学校からの課題の解決と学習の広がりを目指し

て実施しました。子供たちのみの参加で、初めて出

会った子供同士が、真剣な表情で取り組んでいまし

た。参加者の感想を紹介します。 

 
『夏休み絵画教室』 
○ 宿題の絵が心配だった 
けど、先生のアドバイス 
で楽しく描けました。来 
年も参加したいです。 

 
『楽しい紙版画』    

○ 初めての紙版画をして、 
版で色を重ねていくと楽 
しくて、他の版画もして 
みたくなりました。 
 

『わくわく科学教室』 
○ 「SDGs」という言葉 
を初めて知り、水、二酸 
化炭素、紫外線の実験が 
楽しかった。 

○ 身の回りの「環境」が 
 とても大切なんだという 
 ことがわかりました。 

 

公民館だよりをカラー版でお読み

になりたいときは、右の二次元コー

ドをご利用ください。 

 

【絵画教室の様子】 

【紙版画制作の様子】 

【紫外線に反応するストラップ】 

命を守る～救命救急講習会の実施～ 

8月 20日(水)に、自主学習グループの方々

を対象に救命救急講習会を実施しました。講師

を日本赤十字鹿児島県支部からお招きし、「心

臓発作」、「脳卒中」、「熱中症」について症状と

具体的な対処法について指導していただきま

した。参加者からは、「具体的で大変参考にな

った」という感想が聞かれ、有意義な講習会と

なりました。 

 公民館には、車いす、A 

ED が設置されています。 

また、職員は救命救急の講 

習を受けています。いざと 

いう時は、すぐに事務室に 

御連絡ください。 

【ロビーに飾って
ある絵手紙】 

【講習会の様子】 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

人権問題研修会を開催します！
人権問題に対する正しい理解と認識を深め、

お互いに人権を尊重し合う明るい地域社会づ

くりに資することを目的に実施します。人権問
題の研修は、繰り返しの学びが大切です。多く
の方の参加をお待ちしております。 
○ 日 時 令和７年１１月７日（金） 
      １０：００～１１：３０ 
      （受付 ９：３０～９：５０） 
○ 内 容 
【 講演会 】１０：０５～１１：２０ 
【 講 師 】 アイメイト鹿児島 会 長 

         
         春田 ゆかり 様 
【 演 題 】「差別のない社会をめざして」 
          

○ 場 所 武・田上公民館 体育館 

※ 参加希望の方は、各幼稚園、保育園の父母
の会会長及びＰＴＡ会長、小・中学校家庭教育
学級長、校区コミュニティ・まちづくり協議会
事務局等にお問い合わせください。 

 

「１０月の主な行事予定」 
１日（水）  武・田上地域家庭教育研修会 

（9:50～11:50 体育館） 

８日・２２日（水） おひさまおはなし会 

     （10:30～11:00 和室） 

１１日（土） ユースドリームフェスティバル実行 

委員会①（14:00～ 第１会議室他） 

１７日（金） 自主学習グループレクリエーション

大会 （8:30～12:00 体育館他） 

２４日（金） 武・田上地域総合文化祭企画運営委

員会（14:00～15:00  第４会議室） 
  

つばめロードギャラリー（鹿児島中央駅）展示の御案内 
  令和７年 10 月１１日（土）～10 月 24 日（金）  

１８メートルにわたる巻絵手紙をはじめとする

作品が展示されます。絵手紙「はぴねす」さんと「は

ぴねすⅡ」の皆さんによる心のこもった作品です。 

読書の秋！図書室からのお知らせ 
○ 読書週間が始まります！ 
  10 月 27 日～11 月 9 日までの 2 週間

は、全国読書週間です。 

  今年の標語は、「こころとあたまの、深呼

吸。」図書室でも本を読み終えた後に深呼吸

をしたくなるような、素敵な小説を集めて企

画展示を行います。ご期待ください！ 

電子書籍やリーディングブックなど読書

の楽しみ方が多様化してきた今だから 

こそ、紙の本が持つ温かさを楽しん 

でみてはいかがでしょうか。 

○ 読書記録をつけてみませんか？ 
  読書記録とは、自分が読んだ本を手帖や

データで記録することです。思い出として楽

しんだり、次の本を選ぶヒントとして活用し

たりすることができます。鹿児島市立図書館

のホームページでも、読書記録を付けること 

 ができます（ただし、パスワードの設定が必

要になります）。 
★設定方法★ 
① ホームページから「ログイン」する。 
※「設定」はＰＣ版のサイトでのみ行えま 
す。緑色の『ログインする』ボタンから 
お進みください。 

  
 ② 利用者のページを開く。 
 
③ 『読書記録』の欄から、『記録を残す』
に設定する。 
※ 現在貸出中のものから、記録が残りま 
す。記録の閲覧は、PC版、スマホ版ど
ちらでも可能です。 

武・田上スポーツ大会について 
○ 日 時 令和 7年 11月 2日（日） 

8時 30分～15時 30分 

○ 種 目 ・スローピッチソフトボール 

(会 場) （大峯公園） 

・ソフトバレーボール 

（武・田上公民館） 

○ 参加資格 武・田上地域内に居住している 

18歳以上の社会人（※本年度よ

り校区外枠の住民も可。ただし、

人数制限あり） 

※ 参加希望や問い合わせにつきましては、武・田

上ブロックスポーツ推進委員、コミュニティ・ま

ちづくり協議会事務局・体育部、武・田上公民館

のいずれかにお問い合わせください。たくさんの

チームの御参加、お待ちしております。 

しばらく空きになっ  

ていた水槽に松元公 

民館からめだかのき 

ょうだいがやってき 

ました。先日、館に 

来た小さなお子さんも、夢中になって観察し

ていました。めだかを迎えるにあたり、水槽

も棚も新しく整えました。館にお越しの際は

ぜひ、♪そっとのぞいて♪みてください！ 

お知らせ 


