
 
 
 
    

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「笑顔とあいさつ 共に輝く 出会いの館」 

 

（カラーでご覧ください。） 

令和6年 ７月号 

   

）

       

武・田上公民館デジタルだより 

 
 
 
 

前期の講座では、8講座を開設し、受講
生の皆様が、楽しく充実した学習をされて
います。 
親子で参加の『田上川調べ歩き』は、天

候にも恵まれメダカやカワムツなどの魚、
テナガエビやカニ、ヤゴなどの水生昆虫を
捕獲し観察します。田上川の自然の豊かさ
に受講生は歓声をあげ 
て感動しています。 
 親子で一緒に、活動 
することで、親子の触 
れ合いが増え、新たな 
発見が期待できる講座 
になっています。 
『はじめてのスマホ』では、「楽しく学

べて、講師の先生方に 
感謝しています。」や 
 「LINEの友達追加が 
できてうれしいかった 
です。」などの感想を 
いただきました。           
                   
                   
                   

『はじめてのパンづくり』と『楽々おう

ちごはんⅠ』では、受講生から「身近な材

料が工夫ひとつでこんな料理になるんだと

感嘆しました。」や「お家でパンを作れる

ようになってとてもうれしかったです。」

などの感想をいただいています。 

また、この2講座は 

託児有の講座でした。 

託児を利用された方は 

「子供を預かってもら 

い、しっかり学ぶこと 

ができて、うれしかっ 

たです。感謝していま 

す。」とお話しくださ 

いました。 

新規講座の『脳活性化で若返り‼～タブ

レット脳トレ～』では、「アイパッドを使

ったゲームで、脳が活性化しました。」や

「ずっとタブレットだけを使うのではなく

レクリエーションを交 

えての活動は、楽しい 

時間でした。」などの 

声をいただいています。 

今後も、学ぶ楽しさ 

を実感できる講座の企 

画、運営に取り組んで 

まいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 【スマホ講座の様子】 
【除草作業の様子】  

 
  
 ５月30日（木）に人権擁護委員の皆様
が、人権を尊重し支援するメッセージを広
めるために、啓発活動を行いました。来館
者の皆様へひまわりの苗とパンフレットな
どの配布がありました。 
苗を受け取られた皆様は、「帰ったらす

ぐに植えますね。」とか「ひまわりの花が
咲くのが待ち遠しいですね。」など笑顔で
話しておられました。 
ひまわりの花は、太陽のように明るく元

気なイメージを持っており、人権を尊重す
る社会を表現しているのだそうです。来館
者の皆様に、ひまわりの苗を配布すること
で、人権について考えるきっかけを与えて
いただいたと思います。 
さて、本館では、１１月８日（金）に人

権問題研修会を計画しております。本研修
会では、人権問題につい 
て学び、人権について理 
解を深めていただきたい 
と考えております。本研 
修会に、より多くの皆様 
が参加していただけると 
幸いです。 

  

 

先日、来館者の方から「公民館が明るく

なりましたね。」と、声をかけていただき

ました。ロビーにある風船カズラや胡蝶蘭

など眺めて、そう思っていただいたようで

す。とてもうれしい出来事でした。 

また、現在ロビーでは、小さな紅葉やそ

の他の植物も育てています。 

皆様が、ロビーに 

いらしたときに、自 

然に包まれ、癒しの 

空間を感じていただ 

けるとうれしく思い 

ます。 

これからも、公民 

館に来られたすべての皆様が、リラックス

でき、心が癒されるコミュニティの場とし

ての環境づくりに努めてまいります。 

お気軽に公民館へお越しください。お待

ちしております。 

【田上川調べ歩きの様子】 

【楽々おうちごはんⅠの様子】 

【タブレット脳トレの様子】 

【はじめてのスマホの様子】 

【公民館ロビーの様子】 

人権の花を咲かせましょう 

【公民館にひまわりを】 

明るい雰囲気の公民館に 
 

前期講座で生き生きと！ 
 



 7月号は､電子版のみの発行です。各校

区のコミュニティ・まちづくり協議会事

務局（校区公民館内）に紙面（白黒版）

を配布しておりますので、御希望の方は

各校区公民館にお立ち寄りください。 

デジタル版は、次の二次元コードから

7月1日（月）以降にご覧ください。 

【連絡先】 

鹿児島市 武・田上公民館  

鹿児島市西別府町3116-127        

TEL 281－0698   

FAX 281－0699  

 
 

                                                                                                                                                            

「７月の主な行事予定」 

1０日（水）健康づくり学習室利用講習会 

（①10:00～②18:00 第4会議室) 

1０日・2４日（水）おひさまおはなし会 

       (10:30～11:00 和室) 

おひさまおはなし会ではボランティア

を募集しています。一緒に絵本の読み聞

かせやわらべうたに親しみませんか？興

味のある方はお気軽に見学にいらしてく

ださい。 

 
 
 

優勝は武岡東Ａチーム 
５月２５日（土）に大峯グラウンドで

参加者の親睦を深めることなどを目的と

して、武・田上地域グラウンド・ゴルフ

大会が開催されました。総勢62チーム約

350人の皆様の参加があり、たいへん盛

り上がった大会となりました。 

本年度の上位入賞チームは次のとおり

です。 

優勝・・・武岡東A 

２位・・・武岡東B 

３位・・・武岡球交会A 

上位に入賞されたチームの皆様方おめ

でとうございました。 

また、会場では方向や距離を見定め、

集中してボールの芯を打つ姿があると同

時に、たくさんの笑顔がありました。参

加者の皆様は、和気あいあいとした雰囲

気で、楽しい一時を過ごされていました。

会場からは「久しぶりにクラブを持つか

ら、うまくできるか不安だよ。みんなに

迷惑をかけるかも。」とか「今日は来て

よかった。みんなと話ができて元気が出

た。」などの話声が聞こえてきました。

チーム内だけでなく、校区を越えて笑い

あう様子も見られ、本大会の目的が、十

分に達成できたのではないかと感じまし

た。 

武・田上地域の皆 

様の和やかな雰囲気 

が、とても素敵だな 

あと感じた一日でし 

た。  

 
 
 
■「夏休みの宿題はお早めに」■ 
自由研究や読書感想文など夏休みの宿

題に、ぜひ図書室を御活用ください。 
課題図書は例年たくさんの御予約をい

ただいています。課題が発表されたらす
ぐに予約をすることをおすすめします。 

◆自宅から本の予約ができます‼◆ 
市立図書館のホームページから、本を

予約することができます。詳しくは市立
図書館、または公民館図書室までお問い
合わせください。 
※  御利用にはパスワードの登録が必

要です。 

 

燕たちが巣立つまで 
 毎年、春から初夏まで、燕が巣を作り、
巣立ちの日まで一生懸 
命子育てをしています。 
 来館者の皆さんの、 
やさしく見守るまなざ 
しが印象的です。 

 
 
 
 
 本館には、講座の際にボランティアと
して託児に御協力いただいている『稲穂
会』があります。子育て中の受講生から
多くの感謝の声が 
届いています。 
一緒に託児ボラ 

ンティアに参加し 
てみませんか。 
 参加希望の方は、 

公民館にお声がけ 
ください。 

託児ボランティアに 
参加してみませんか 

 

図書館からのお知らせ
 

【和やかな交流の様子】 

【託児ボランティアの様子】 


