
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★後期講座 申込期間…９月１日～９月２０日（必着） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な行事予定 
 

１(土) ６月分施設利用予約受付開始 
 １(土) 自主連役員（10:00～） 
６(木) 自主連評議委員会（10:00～） 

４月の主な行事予定 

１(火) 
７月分施設利用予約受付開始 
前期講座申込受付開始 

２(水) 自主連監査役員会（10:00～）  
 ３(木) 自主連新旧役員会（10:00～） 

11(金) 生涯学習講演会・自主連総会（13:30～） 

 

 

 

 

本年度、市中央保健センターと連携した「育児教室における家庭教育講座」 

の担当になり、親子の絆や子どものしつけなど、家庭教育のあり方を乳児が 

いる親や家族の方々と一緒に学ぶ機会がありました。 

テーマは、「親の役割、親と子の絆」。本年度２回の講座は、鹿児島純心女子 

短期大学の味園佳奈准教授の講演と実技を中心に行われました。講演の内容は、 

・ ０歳児から１歳児は特定の大人との関わりの中で深い信頼関係が築かれる時期であり、大

人の優しい言葉かけや微笑みなどが大切であること。 

・ 乳児は皮膚への刺激で心地よさを感じ、情緒的な絆が育まれること。 

・ 乳児だけでなく児童生徒にも語りかけやスキンシップ、波長を合わせるなどの接し方は大

切で有効であること。 

・ 成長していく各段階においても親子の関係の大切さは同じであること。 

などで、手綱（たづな）を語源とする断つことのできない人と人との深いつながりを意味する

「絆」の大切さを再確認させてくれるものでした。 

鴨池公民館でも「地域総合文化祭」や「新春書き初め大会」など、多くの方々 

と触れ合う機会に絆が深められた実感があり、感謝の気持ちでいっぱいです。 

令和６年度もあとわずかになりました。次年度も鴨池公民館で、芸術文化 

に触れ、教養を更に身に付け、健康に身体を動かす活動をとおして、皆様 

の絆が一層深まることを願います。             

(社会教育指導員 山元 芳彦) 

 

輝 く 笑 顔  躍 動 す る 鴨 池 地 域 

 
 

発行日 令和７年３月１日 
発行者 鹿児島市鴨池公民館 
所在地 鹿児島市鴨池 2-32-6 
ＴＥＬ 0 9 9 - 2 5 2 - 5 7 5 6 
題  字 自主学習グループ 
   「杉の実」児玉 淳子 

こちらから↓  

【公民館だより】  

親子のふれあいから学ぶ絆 

３・４月の館内展示

１階ロビー：朱い実（絵手紙） 

杉の実（絵手紙） 

   つばめロード市民ギャラリー 
作品展示  

２月 22 日～３月８日 彩（洋画） 

健康づくり学習室利用講習会 

3/12、26（水）10:00～、 

3/19（水）18:00～ 

☆受講希望の前日までに予約が必要 

です。（来館又はお電話で） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回鴨池公民館運営審議会 

２月６日(木)に鴨池公民館運営審議会を開催しました。審議会委員の方々に今年度の公民館事業実績や

次年度の事業計画等について説明しました。また、講座や行事、新規事業などについて意見交換を行い、

次のような意見がありました。 

〇 自主学習グループ連絡会の取組でボッチャを実施したことについて、パラスポーツ 

の一面もあり、幅広い年代層で楽しめるニュースポーツなので、本地域のスポーツ推 

進委員に指導を依頼した。先々自主学習グループへ発展してくれたらとも考える。 

〇 「家庭教育学級」について、組織、運営に苦慮している校区がある。PTA 専門部に位置付け、子ど

もと一緒に学習を行い、その後、保護者だけの研修を実施する等、工夫している。 

次年度の事業運営について、今年度の反省点やよかった点、ご意見などを生かした計画を立て、進めて

いきたいと思います。 
 
 

 

「春の心豊かで元気あふれる『さつまっ子』を育てる運動」  

期 間：令和７年３月１１日（火）～令和７年４月１０（木） 

テーマ：育てよう 思いやりのある子に たくましい子に 

◆ 青少年の仲間づくりを支援しましょう。 

◆ 子どもたちに「おはよう」など温かい声かけをしましょう。 

◆ 親子でさまざまな体験活動に参加しましょう。   

◆ スマートフォン、ゲーム機器等の正しい使い方やネット 

トラブルについて、家庭や地域で話し合いましょう。 

第３土曜日は「青少年育成の日」 第３日曜日は「家庭の日」 

令和７年度公民館前期講座について 

４月号の公民館だよりに一覧を掲載し

ます。申し込みは４月１日から 20 日まで

です。お早めに申し込みください。 

市民のひろば（４月号）にも掲載されま

す。ご覧ください。 

現在、鴨池公民館では文化系１６グループ、体育系２２グループ計３８グルー 

プで約６１０人の皆さんが様々な活動を行っています。仲間づくり・生きがいづく 

りに一歩を踏み出し、楽しい活動を始めてみませんか。興味のある方はまず見学か 

らどうぞ！鴨池公民館事務室（252-5756）まで、お問合わせください。 

 

鴨池公民館自主学習 

グループ紹介

【体育系】 

★ （３団体）あすなろ、飛鳥クラブ、めだか 

★ （２団体）円クラブ、鴨池クラブ 

★卓球他（４団体）金星、スバル（卓球） 

 

すこやか  

★ （４団体）生き生き健康体操、まごころ、 

 

★体 操（２団体）   

★気 功（２団体）鴨池気功クラブ、気功よかクラブ 

★ヨ ガ（２団体）あじさい会・ドリーム 

★その他（４団体）鴨池太極拳クラブ・レクダンス鴨池 

マハロ・レイ・アロハ（フラダンス）、

スポーツ吹矢 

 

【文化系】  

★書 道（２団体）渓舟会、渓祥会 

★絵 画（２団体）木曜会（水彩画）、彩（洋画） 

★絵手紙（３団体）朱い実、杉の実、土筆会 

★合 唱（６団体）コールフレンド、合唱団風、 

みどり会、コール鴨池、 

クァドラフォニー・ドメイン、 

ゴールド・ペガサス、 

★器 楽（２団体）ギターを楽しむ、 

ハーモニカ鴨池クラブ 

★その他（１団体）鴨池写友会 

  

 

☆公民館講座のインターネットでの申込方法が新しくなります☆

子 
  令和７年度から、公民館講座のインターネットでの申込方法が新しくなります。 

 これまで御利用いただいていた「キュートピア・ネット」が終了し、新たに「鹿児島市生涯学習講座申

込システム」が始まります。この新しい申込システムには、キュートピア・ネットのＩＤ等は引き継がれ

ないため、公民館講座をインターネットで申し込む方は、新たに利用者登録が必要になります。（往復は

がきでの申込、公民館窓口での申込は引き続き可能です。）なお、詳細につきましては、『鹿児島市ホー

ムページ』（３月１日以降）等で御案内します。 


