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令和７年度スローガン

まどいに和み 学びを生かす 伝統と文化の中央公民館

中央公民館職員一同

令和７年度、開館９８年の歴史を有する鹿児島市中央公民館は、「安心」「安全」「笑顔」を

モットーに多くの市民が集い、楽しく活動し、笑顔があふれる公民館を目指します。

=主要事業= 公民館講座４６講座(新規６講座を含む)の開設

総合文化祭や家庭教育研修会、人権問題研修会等各種研修会の実施

自主・利用学習グループ２７団体の支援 など

皆様のご意見やこれまでの反省を生かしながら、中央地域の豊かな文化の香りを広げてい

きたいと考えております。多くの皆様方のご理解とご協力をいただきますとともに、ご来館

を心よりお待ち申し上げます。

公民館講座の申込方法について
令和７年度中央公民館前期講座の募集がスタートします。各講座の詳細については、裏面を

ご覧ください。新年度からインターネットでの申込方法が変わりますので、ご案内します。

【募集期間】令和７年４月１日(火)～４月２０日(日)〔※必着〕

【応募方法】

(1) インターネットでの申し込み…これまでの「キュートピア・ネット」から

「鹿児島市生涯学習講座申込システム」に変わります。今まで「キュートピア・ネット

を利用されていた方も、新規登録をしていただく必要があります。

左の二次元コードを読み取るか、「鹿児島市生涯学習講座申込システム」URL
(https://p-gakushu.jp/kagoshima-city/)から登録ページに進み、手続きを行ってくださ
い。システムは４月１日からご利用いただけます。

二次元コード

(2) 中央公民館窓口での申し込み…(一人一講座につき、はがき１枚をお持ちください。)

(3) 往復はがきでの申し込み…一人一講座につき、往復はがき１枚です。往信用の裏面

に、①講座名、②申込者氏名、③年代、④住所、⑤小学校区、⑥電話番号、➆託児希

望の有無(前期は該当講座なし)、⑧手話通訳・要約筆記希望の有無を記入してください。

返信用の表面には宛先(申込者の住所とお名前)を記入し、裏面には何も記入しない

でください。

地域公民館の公民館だより



講 座 名 予定日時 回数 講 師 定 員

すきまトレーニング入門 木曜 19:00～21:00 ３ フィットネストレーナー ２０人
6/19・26、7/3 松浦 好克
月曜 10:00～12:00 陶芸家

はじめての陶芸(初心者対象) 5/19・26、6/2・16・23・ ７ 外西 明子 １５人
24・30

陶山賢治の時代を読む鍵 土曜 9:30～11:30 ４ (株)MBC開発代表取締役 ３０人
5/17、6/7・28、7/19 陶山 賢治

ステップアップ手話 【新規】 火曜 19:00～21:00 鹿児島市聴覚障害者協会

(※「はじめての手話」修了者対象) 5/13～11/18 ２５ 満尾 祥一・小林 紳也 ３０人
(8/12・26と9/23を除く) 古別府 亜希恵

知っておきたい鹿児島の偉人 月曜 10:00～12:00 ４ 第一工科大学非常勤講師 ２４人
5/12・19・26、6/2 下豊留 佳奈

東川隆太郎とぶらりまち探検 月曜 10:00～12:00 ３ まちづくり地域フォーラム ３０人
5/12・19・26 かごしま探検の会 東川 隆太郎

ふわふわパン作り工房 金曜 9:30～12:30 ３ 料理研究家 ２０人
5/16・23・30 細谷 ふじみ
水曜 19:00～21:00 情報教育指導者

パソコンでインターネット活用塾 5/14・21・28、6/11・18・ ７ 甲斐 薫 １０人
25、7/2
火曜 10:00～12:00 絵手紙指導者

思いよ届け！絵手紙の世界 5/13・27、6/3・10・17・ ７ 長野 昌代 ２０人
24、7/1

生活知識アラカルト１ 水曜 10:00～12:00 終活アドバイザー 福島 やすし

～終活、お金、消費者問題～ 5/28、6/11、7/2 ３ 鹿児島財務事務所 ３０人
消費生活アドバイザー 石窪奈穂美

整理収納・お掃除術 水曜 10:00～12:00 ２ おそうじカウンセラー ２０人
5/21、6/4 森園 伸之

いきいき健康麻雀〔前期〕 火曜 10:00～12:00

（※未経験者対象） 5/13・20・27、6/3・10・ ７ 日本健康麻将協会鹿児島支部 ２０人
17、7/1

シニア健康麻雀 火曜 14:00～16:00

(※未経験者対象、60歳以上) 5/13・20・27、6/3・10・ ７ 日本健康麻将協会鹿児島支部 ２０人
17、7/1

にこにこ健康体操 火曜 10:00～12:00 健康体操インストラクター
(※60歳以上) 5/20、6/3・10・17・24、 ７ 益森 邦子 ２０人

7/1・8
癒しのフラ＆ヨガ 月曜 14:00～15:30 ４ 健康運動指導士 ２０人
(※60歳以上) 5/19、6/9・16、7/7 田丸 美千代

はじめてのスマートフォン〔前期〕 金曜 14:00～16:00 情報教育指導者
(スマホ各自準備、通信料受講 5/16・23・30、6/6・20・ ７ 甲斐 薫 １０人
者負担) (※60歳以上) 27、7/4
がっつい！よかど薩摩狂句 月曜 14:00～16:00 ３ 木蓮会会員 20人
【新規】 6/16・23・30

令和７年度 新規６講座紹介

《前期》 ステップアップ手話(「はじめての手話」修了者対象)
がっつい！よかど薩摩狂句

《夏季》 親子わくわく工作教室(小学生対象) 【募集期間】
わくワク！夏休み自由研究のすすめ(小学１～３年生) 夏季講座は６月１日から
なるほど！夏休み自由研究のすすめ(小学４～６年生)

《後期》 レッツ！ニュースポーツ 後期講座は９月１日から

令和７年度 中央公民館 前期講座 受講生募集


