
1 

第5回セーフコミュニティ推進フォーラム 

高齢者の安全対策委員会活動報告 

平成２８年１月２９日  
セーフコミュニティ国際認証取得！ 
祝 



セーフコミュニティに取り組んで感じたこと、 
取り組むメリット 
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1. 担い手の発掘 

2. 地域づくりへの醸成 

3. 異世代交流と役割の発揮 

4. 仲間づくり 

5. 連携先の把握と担い手の負担軽減 

6. 尊重・承認の獲得 

7. 多様な機関との協力関係の構築 

8. 目標の達成 

    セーフコミュニティの全市展開 
    「真の安心安全なまちづくり」 課題 



認証取得後の活動について 
平成27年11月26日 第17回 対策委員会 

平成28年  2月15日 第18回 対策委員会 
・現地審査結果について 

・家屋内転倒予防のための住宅改善パンフレットについて 

・全市展開について 

平成28年  5月16日 第19回 対策委員会 

平成28年  8月25日 第20回 対策委員会 

平成28年11月28日 第21回 対策委員会 

平成29年  2月21日 第22回 対策委員会 
・全市展開に向けた平成28年度の取組計画について 

・事故やけがに関するアンケート調査について 

・全市展開取組状況について 

・７分野での取組以外の本市におけるセーフコミュニティの取組について 

・成果指標にかかるアンケート調査項目について 

・不慮の窒息の原因分析について 

・年間レポート素案の内容協議 
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認証取得後の活動について 
平成29年  5月30日 第23回 対策委員会 

平成29年11月29日 第24回 対策委員会 

平成30年  2月20日 第25回 対策委員会 
・モデル地区取組状況について 

・全市展開取組状況について 

・年間レポート（年間活動報告書）について 

 

 

 

 

 

 

 

平成30年 7月19日 第26回 対策委員会開催予定 
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全市展開の進捗状況 

年度 

取組地域・地区
数 

取組校区数 
備 考 

(累計) (累計) 

28 2 2 全市展開の具体的計画策定 

29 10 16 
校区への働きかけを重点的に実施 

30 12 19 

31 13 21     

32(再認証) 14 23 全14地域・地区がセーフコミュニティ取組地域に 

※平成29年度までは実績、平成30年度以降は計画予定です。 



高齢者の安全対策委員会 重点目標 

1.「高齢者の転倒による外傷の減少」 
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2.「虐待や認知症への啓発・理解の促進」 

取組① 転倒予防のための料理教室 

取組② 転倒予防のための運動教室 

取組③ 住環境の改善 

取組④  認知症の講演会の開催  

取組⑤ 高齢者世帯への見守り活動 
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取組① 転倒予防のための料理教室 充実 

取組② 転倒予防のための運動教室 充実 
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自宅内の危険箇所や転ばない暮
らしのポイントをパンフにまとめ 
高齢者に周知・広報する 

 

取組③ 住環境の改善 新規 
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取組⑤ 高齢者世帯への見守り活動 充実 

高齢者世帯
への 

見守り活動 

高齢者 

見守りマップ
の作成 

住民の 
実態把握 

更新 

取組④  認知症の講演会の開催  新規 



セーフコミュニティに取り組むにあって工夫した点 
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1. 課題と目標の明確化 

2. 動機づけの工夫 

3. 楽しさへの工夫 

4. 充実感への工夫 

5. 親しみやすい活動からの参加勧奨 

6. 選択肢の工夫 


